
Niedersächsische Meisterschaft im Kraftdreikampf am 07.10.2006  in Braunschweig

M/W Los Klasse Gewicht Name Verein Kniebeuge Kniebeuge Bankdrücken Bankdrücken Kreuzheben Kreuzheben Total Relativ
1. 2. 3. Ergebnis 1. 2. 3. Ergebnis 1. 2. 3. Ergebnis Punkte

Frauen Jugend
1. W 16 -56 53,20 Helena Schlosser VT Union Groß Ilsede 82,5 87,5 90,0 87,5 45,0 47,5 50,0 50,0 90,0 95,0 100,0 95,0 232,5 284,77

Frauen Junioren
1. W 17 -60 59,50 Laura Gramann VT Union Groß Ilsede 95,0 100,0 105,0 100,0 50,0 55,0 57,5 57,5 97,5 100,0 105,0 105,0 262,5 294,55

Männer Jugend

1. M 1 -60 57,50 Mazlum Kurt VT Union Groß Ilsede 100,0 107,5 112,5 112,5 65,0 70,0 75,0 70,0 135,0 135,0 135,0 135,0 317,5 281,75
2. M 2 -60 59,00 Asad Agirman VT Union Groß Ilsede 115,0 115,0 120,0 115,0 60,0 62,5 65,0 65,0 125,0 132,5 137,5 132,5 312,5 270,69
1. M 3 -67,5 63,50 Robert Sczcepanski VT Union Groß Ilsede 125,0 132,5 140,0 132,5 82,5 87,5 92,5 92,5 150,0 160,0 170,0 160,0 385,0 312,27
1. M 4 -82,5 82,50 Ardal Agirman VT Union Groß Ilsede 170,0 175,0 175,0 170,0 75,0 80,0 85,0 80,0 180,0 190,0 190,0 180,0 430,0 288,06

disq. M 5 -90 85,00 Kamal Amer VT Union Groß Ilsede 190,0 190,0 190,0 disq. 95,0 100,0 100,0 95,0 150,0 175,0 190,0 190,0 disq.
2. M 6 -110 100,70 Alexander Jekel VT Union Groß Ilsede 160,0 180,0 195,0 195,0 145,0 150,0 150,0 150,0 180,0 195,0 205,0 205,0 550,0 333,80 R
1. M 7 -100 99,80 Viktor Jundt PowerSport Braunschweig 160,0 160,0 180,0 180,0 125,0 140,0 0,0 140,0 160,0 180,0 200,0 200,0 520,0 316,73

Männer Junioren

1. M 8 -67,5 66,30 Nikolaj Sandimirov SC Lüchow 125,0 135,0 145,0 145,0 100,0 105,0 105,0 105,0 150,0 165,0 175,0 175,0 425,0 332,48
1. M 9 -75 70,10 Dawid Sczcepanski VT Union Groß Ilsede 160,0 170,0 180,0 170,0 100,0 107,5 115,0 107,5 180,0 190,0 195,0 190,0 467,5 349,97
1. M 11 -82,5 80,40 Patrick Marek VFV Cremlingen 120,0 130,0 130,0 130,0 107,5 110,0 115,0 110,0 150,0 162,5 180,0 162,5 402,5 273,94
1. M 13 -110 101,40 Daniel Knoll PowerSport Braunschweig 210,0 210,0 230,0 230,0 170,0 180,0 190,0 190,0 200,0 220,0 230,0 220,0 640,0 387,39
2. M 14 -110 106,40 Daniel Pfeiffer FSV  Sarstedt 195,0 195,0 225,0 225,0 120,0 132,5 140,0 140,0 210,0 230,0 247,5 247,5 612,5 364,32
3. M 12 -110 101,50 Manuel Gattermann FSV Sarstedt 195,0 210,0 225,0 210,0 125,0 132,5 142,5 142,5 230,0 257,5 265,0 257,5 610,0 369,05
1. M 15 -125 121,20 Eugen Schneider VT Union Groß Ilsede 260,0 275,0 280,0 280,0 160,0 170,0 175,0 175,0 260,0 270,0 280,0 280,0 735,0 421,60 R

Daniel Knoll PowerSport Braunschweig 4.Versuch 250,0 4.Versuch 200,0



M/W Los Klasse Gewicht Name Verein Kniebeuge Kniebeuge Bankdrücken Bankdrücken Kreuzheben Kreuzheben Total Relativ
1. 2. 3. Ergebnis 1. 2. 3. Ergebnis 1. 2. 3. Ergebnis Punkte

Männer Senioren 3

1. M 18 -82,5 76,30 Wilfried Häusler MTV Vater Jahn Peine 160,0 170,0 180,0 180,0 100,0 110,0 115,0 110,0 180,0 200,0 200,0 490,0 345,06

Männer Senioren 2
disq. M 19 -75 73,20 Wolfgang Köster VFV Cremlingen 150,0 160,0 165,0 165,0 122,5 125,0 125,0 disq. 170,0 disq. disq.

1. M 22 -90 89,50 Wolfgang Weidemeier MTV Vater Jahn Peine 200,0 215,0 222,5 215,0 117,5 122,5 127,5 127,5 235,0 245,0 252,5 252,5 595,0 380,92 R

Männer Senioren 1

1. M 20 -82,5 76,10 Michael Ramsey TC Hameln 172,5 180,0 180,0 137,5 142,5 145,0 137,5 220,0 232,5 232,5 220,0 537,5 379,21
2. M 21 -82,5 80,00 Steffen Kulhawy FSV Sarstedt 170,0 185,0 170,0 120,0 127,5 135,0 127,5 200,0 215,0 225,0 215,0 512,5 349,88
1. M 23 -90 88,80 Henryk Sulik PowerSport Braunschweig 170,0 180,0 195,0 195,0 150,0 160,0 170,0 170,0 180,0 195,0 205,0 205,0 570,0 366,40

Männer Aktive

1. M 24 -67,5 60,10 Henrik Rilke SC Lüchow 165,0 175,0 180,0 180,0 100,0 105,0 110,0 110,0 180,0 195,0 210,0 195,0 485,0 413,03
disq. M 25 -67,5 67,30 Mohammed Chahrour PowerSport Braunschweig 170,0 170,0 170,0 disq. 135,0 135,0 135,0 135,0 180,0 195,0 205,0 205,0 disq.

1. M 27 -75 68,70 Klaus Scheer PowerSport Braunschweig 150,0 170,0 170,0 170,0 100,0 110,0 110,0 100,0 150,0 170,0 180,0 180,0 450,0 342,14
1. M 28 -90 82,60 Andreas Hoppmann VFV Cremlingen 150,0 162,5 170,0 170,0 107,5 107,5 107,5 107,5 120,0 140,0 140,0 417,5 279,47
1. M 29 -100 99,50 Torsten Wellecke VFV Cremlingen 250,0 262,5 262,5 170,0 177,5 177,5 270,0 282,5 290,0 282,5 722,5 440,58
1. M 30 -125 124,60 Alex Hoffmann SV Union Groß Ilsede 335,0 365,0 365,0 200,0 215,0 225,0 225,0 300,0 312,5 312,5 902,5 514,61 R
2. M 31 -125 115,40 Mark Kronemann VFV Cremlingen 235,0 247,5 247,5 145,0 160,0 165,0 165,0 240,0 272,5 272,5 685,0 397,64
3. M 32 -125 116,50 Eric Hayn FSV Sarstedt 200,0 220,0 230,0 200,0 130,0 137,5 142,5 137,5 180,0 200,0 210,0 200,0 537,5 311,27
1. M 33 125 135,80 Andreas Blank VFV Cremlingen 280,0 302,5 302,5 170,0 180,0 180,0 282,5 282,5 765,0 429,47

R = Relativsieger der Alterklasse


